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Sello de la Farmacia 

Información para el paciente 

TRATAMIENTO CON BUPROPIÓN 

 

� Es un medicamento que actúa sobre los mismos receptores 
cerebrales de la nicotina, reduciendo la necesidad de fumar. 

� Debe seguir el tratamiento como le indique su médico. Podría 
combinarse con otros productos con nicotina si su médico lo 
considera oportuno.  

� Informe a su médico o farmacéutico si le diagnostican alguna 
enfermedad o le prescriben un nuevo tratamiento. Podría 
haber incompatibilidades. 

� El efecto secundario más frecuente que puede producirse es 
el insomnio. Pida ayuda a su médico o farmacéutico si no 
cede en unos pocos días con una adecuada higiene del 
sueño. 

� Si conduce o maneja maquinaria pesada sea prudente y 
advierta a su médico o farmacéutico al menor síntoma de 
mareos o somnolencia. Esto podría ser causa de un 
accidente. 

� Al igual que sucede con el resto de tratamientos del 
tabaquismo, es una ayuda, pero su voluntad y firmeza es lo 
que finalmente le hará tener éxito en el objetivo de 
abandonar el tabaco. 

 

 

 

 

 

 

 

MODO DE EMPLEO: Los días antes del día elegido para dejar 
de fumar, tome un comprimido diario por las mañanas (150 mg). 
Al séptimo día debe tomar 2 comprimidos diarios, separados 
como mínimo por 8 horas y tomando el último comprimido del 
día al menos 4 horas antes de acostarse. Por ejemplo, uno al 
levantarse y otro a media tarde. En la segunda semana del inicio 
del tratamiento, o antes si ya no le apetece, fije un día a partir 
del cual deje de fumar. El tratamiento dura unas 9-12 semanas. 

 

 

 

 


